Navod k poutziti a sloZzeni produktu

Ayurvedic BALM 25 g - Ajurvédsky balzam Siddhalepa
Ajurvédsky bylinny balzam proti bolesti a ztuhlosti kloubi

PouZiti:
Balzdm naneste na bolavé misto a vmasirujte do pokozky. Pro lepsi ucinek
doporucujeme postizena mista pred aplikaci balzdmu predehrat, napfiklad koupeli, Ci
naparovanim. Postizena mista po nattreni udrzujte v teple a proces opakujte kazdé 3
hodiny.

P¥i nachlazeni a dychacich problémech:

Aplikujte Siddhalepa balzam na celo, krk, Siji, nos hrudnik, patef nebo nohy. Pro
rychlejsi uzdraveni pridejte dostatecné mnozstvi Siddhalepa Balzamu do vrouci vody a
inhalujte vypary.

P¥i ztuhlosti svalii, vyronech, pohmoZdénindch, revmatismu, otokd, bolestech hlavy,
krku, zad a kloubii:

Aplikujte Siddhalepa balzdm na postizenda mista a vmasirujte do pokozky. Nahfrati
pokozky koupeli nebo naparovanim urychli proces zlep$eni obtizi. UdrZujte postizena
mista v teple a opakujte proces kazdé 3 hodiny.

Pfi menstruacnich bolestech:
Aplikujte dostatecné mnozstvi Siddhalepa balzdmu na bficho, podbfisek, Zebra, tfisla
a jina bolestiva mista.

P¥i bolestech v krku a dychacich problémdi:
Aplikujte dostate¢né mnozstvi Siddhalepa balzamu na krk, Siji a hrudnik. UdrZujte tyto
mista v teple.

Upozornéni:

Neni vhodny pro déti do 3 let.

NepouZzivat na ocni vicka a sliznici.

Balzam se nesmi pouZivat na precitlivélou a popélenou kizi.

SlozZeni:

Petroleum, Eucaliptus globulus Qil, Cymbopogon nardus Oil, Cinnamomum zeylanicum
QOil, Pinus species Qil, Mentha arvensis Ext, Cinnamomum camphora.
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